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			Stravenky zostávajú s výhodami ako doteraz, bez daní a odvodov, ako najjednoduchšia forma stravovania zamestnancov. Minimálnu administratívu oceníte najmä s online fpoho zónou, moderným eshopom na nákup Straveniek. A navyše, iba s fpoho Stravenkami získate vy aj vaši zamestnanci Dobrý program za vernosť!
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                            Ceninové poukážky so službami personalizovania a obálkovania.
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                            Digitalizujte vaše stravenky už dnes, s prechodom vám poradíme.
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                            Za obed zaplatíte aj šikovnou fpoho appkou v Android mobile
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			Stravenky sú najvýhodnejšie

Z hľadiska finančnej aj organizačnej náročnosti pre firmu sú Stravenky najefektívnejšie riešenie a vyberá si ho väčšina zamestnávateľov. Gastro lístky nepodliehajú dani z pridanej hodnoty a 55 % z nominálnej hodnoty Stravenky (papierového aj elektronického) tvorí odpočítateľnú položku daňového základu.

Navyše, aj pre zamestnancov, ktorí sú dočasne delegovaní na home-office, sú práve gastro lístky najefektívnejší spôsob zabezpečenia ich stravovania. Zamestnávateľ má totiž povinnosť zabezpečiť stravovanie všetkým zamestnancom, ktorí odpracovali minimálne 4 hodiny, a to aj keď pracujú z domu.


		

	

Pozrieť video










	
		
			Stabilne od zavedenia v SR v roku 1991 ako najobľúbenejší zamestnanecký benefit.


		

	





	
		
			Najjednoduchšia forma stravovania zamestnancov, bez daní a odvodov.


		

	





	
		
			Možnosť ľubovoľne kombinovať papierové a elektronické stravné lístky.



		

	





	
		
			Pomáhajú reštauráciám a prevádzkam s obedovým menu získavať zákazníkov.


		

	





	
		
			Jednoduché objednanie online cez fpoho zónu, telefonicky alebo e-mailom.


		

	





	
		
			Aj na zabezpečenie pitného režimu zamestnancov vo forme Nápojových poukážok.


		

	





	
		
			Podporujú pravidelné stravovanie, obedňajšia prestávka pomáha odbúrať stres.


		

	





	
		
			Dobrý program plný výhod iba pre užívateľov fpoho Straveniek.


		

	





	
		
			Tisíce reštaurácií na celom Slovensku, každý mesiac pribúdajú nové akceptačné miesta.


		

	











	
		
			Legislatívne zmeny

Od 1. januára 2023 je odporúčaná elektronizácia Straveniek. S prechodom z papierových Straveniek na digitálne Karty fpoho vám radi pomôžeme. Legislatíva tiež mení maximálny horný limit poplatkovania našich služieb, ktorý sa od 1. marca 2021 znížil na strane zamestnávateľa z troch percent na dve percentá.

Stravenky naďalej zostávajú s výhodami ako doteraz, bez daní a odvodov, ako najjednoduchšia forma stravovania zamestnancov. Ich hodnotu môžete zvýšiť zo sociálneho fondu, pri finančnom príspevku táto možnosť zatiaľ nie je vyriešená.

Stravenkami je možné platiť v širokej akceptačnej sieti podľa platnosti emisie, ktorá je uvedená na Stravenke.

Ďalšie legislatívne zmeny

Zmeny Zákonníka práce priniesli novinky v stravovaní zamestnancov. Od 1. januára 2022 má zamestnávateľ povinnosť umožniť zamestnancom na výber medzi Stravenkami a finančným príspevkom. Zamestnanec bude môcť svoj výber medzi gastrolístkami a finančným príspevkom realizovať raz ročne.
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			Dobrý program za vernosť Stravenkám

Dobrý program prináša stravníkom plno výhod, ako poďakovanie za zachovanie dôvery a zotrvanie pri našich produktoch. Odmeňujeme dobrými vecami každého, kto naďalej používa fpoho Stravenky. Za bezplatné vstupy na online podujatia mesačne ušetríte aj 100 € a v našich súťažiach môžete vyhrať rôzne ceny.

A navyše, pri prechode na Karty fpoho môžete využívať aj Zľavový svet a získať každý týždeň odmenu 1 € za obedy.

Dobrý život, dobré jedlo, dobré veci – to je Dobrý program!


		

	











	
		
			Nominálne hodnoty Straveniek

Maximálna (daňovo zvýhodnená) hodnota Straveniek (papierových aj elektronických) je od 1. októbra 2023 7,80 €. Minimálna hodnota Straveniek (papierových aj elektronických) je na úrovni 5,85 €. Stravenky s nižšími nominálmi od 0,40 € do 1 € sú vydávané ako nápojové poukážky na zabezpečenie pitného režimu. Odpočítateľnú položku daňového základu tvorí 55 % z nominálnej hodnoty gastrolístka.

Potrebujete inú nominálnu hodnotu Straveniek? Neváhajte nás kontaktovať, podľa požiadavky je možné pripraviť aj iné nominálne hodnoty.
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			Papierové Stravenky sú ceniny a majú svoje ochranné prvky


		

	


	
		
			Emisia 2024

Pre zobrazenie popisu konkrétneho ochranného prvku stačí, ak prídete myšou nad ikonku „i“. Kompletné informácie o novej emisii Straveniek 2024 nájdete v tomto dokumente.


		

	






	
		
			Predná strana
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Bezpečnostný holografický pásik aplikovaný na papier stravného lístka meniaci farebnosť v závislosti od dopadu svetla.   

     

	



Pozadie lístka vytvorené tvorené jemnými líniami, ktoré z rôznych tvarov na ňom<br />
vytvárajú makové rastliny.   

     

	



Logo fpoho a ďalšie grafické prvky svietiace pod UV svetlom do oranžova.   

     

	



Logo fpoho a ďalšie grafické prvky svietiace pod UV svetlom do oranžova.   

     

	



Logo fpoho a ďalšie grafické prvky svietiace pod UV svetlom do oranžova.   

     

	



Mikrotexty fpoho, 2024, STRAVENKY s variabilnou veľkosťou.   

     

	



Priehľadný prvok tvoriaci pri pohľade do svetla smajlíka fpoho.   

     

	



Irisový prechod.   

     

	



Čiarový kód.   



     





	
		
			Predná strana v UV spektre
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Bezpečnostný papier s farebnými vláknami viditeľnými pod UV svetlom.   

     

	



Logo fpoho a ďalšie grafické prvky svietiace pod UV svetlom do oranžova.   

     

	



Logo fpoho a ďalšie grafické prvky svietiace pod UV svetlom do oranžova.   

     

	



Logo fpoho a ďalšie grafické prvky svietiace pod UV svetlom do oranžova.   



     





	
		
			Zadná strana
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Priehľadný prvok tvoriaci pri pohľade do svetla smajlíka fpoho.   

     

	



Mikrotext fpoho2024.   

     

	



Pozadie lístka vytvorené tvorené jemnými líniami, ktoré z rôznych tvarov na ňom<br />
vytvárajú makové rastliny.   



     






	
		
			Akceptačné miesta

Tisíce miest, ktorých počet stále rastie


		

	

Vyhľadaj











	
		
			Objednávajte s možnosťou online platby cez fpoho zónu


		

	




Online objednávka





        
            
                
                    Emailom

                    infoservis@fpoho.sk
                

                
                    Telefonicky

                    041/500 52 78
                

                
                    Osobne v pobočkách

                    
                

            

        
















	
		
			Reklama na Stravenkách

Stravenky a Benefitné poukážky slúžia aj ako efektívny nosič reklamy pre vašu spoločnosť. Denne si ju pozrie viac ako 160 000 našich zákazníkov. Garantujeme vám, že nikto túto reklamu nezahodí, čo je výhoda oproti iným reklamným nosičom. Umožňuje osloviť zamestnaných ľudí v produktívnom veku a živnostníkov v rámci jednotlivých krajov alebo v celej SR. Váš reklamný odkaz bude neustále na očiach – na prednej strane Stravenky alebo Benefitnej poukážky.

Ak potrebujete sprostredkovať klientom viac informácii, odporúčame umiestnenie vášho reklamného letáku či zľavového kupónu priamo do obálok s gastro lístkami personalizovaných na meno zamestnanca. Ponuku vám vieme segmentovať podľa jednotlivých krajov alebo na celé Slovensko.


		

	






	
		
			Vzory platných Straveniek, Benefitných poukážok, Karty fpoho a označenie akceptačných miest
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                        Máme pre vás ešte viac výhod!

                        Napíšte nám svoj email a budeme vás vždy informovať o nových výhodách našim newsletterom.

                        Bližšie informácie o odbere a zrušení odberu noviniek

                        
                            Pre bezpečné pridanie vášho e-mailu do našej databázy kontaktov potvrďte prihlásenie cez svoj e-mail. Odhlásiť sa môžete kedykoľvek opätovným zadaním vášho e-mailu tu vo formulári alebo priamo v pätičke každého newslettra, ktorý vám zašleme.

                        

                        
                            

 























Súhlasím s politikou ochrany osobných údajov.
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Na našej webstránke používame súbory cookies, aby sme vám poskytli čo najlepší zážitok. Kliknutím na "Povoliť všetky" súhlasíte s používaním všetkých súborov cookie.  
Nastavenia cookiesOdmietnuť všetkyPovoliť všetky



Prehodnotiť súhlas s Cookies

  
    
      
      
      Zatvoriť
      
        

    
        
                            
                    
                        O vašom súkromí
                        
                            Táto webová stránka používa súbory cookies na zlepšenie vášho zážitku pri jej prezeraní. Z týchto súborov cookies sa vo vašom prehliadači ukladajú súbory cookies, ktoré sú kategorizované podľa potreby, pretože sú nevyhnutné pre fungovanie základných funkcií webovej stránky. Používame aj cookies tretích strán, ktoré nám pomáhajú analyzovať a pochopiť, ako používate túto webovú stránku. Tieto cookies budú uložené vo vašom prehliadači iba s vaším súhlasom. Máte tiež možnosť zamietnuť ukladanie týchto súborov cookies. Zamietnutie niektorých z týchto súborov cookies však môže mať vplyv na váš zážitok z prehliadania. Zásady cookies

                        

                                            

                

                        

                
                                    
                        
                            
                                Nevyhnutné                            
                                                                                        
                                    
                                     Nevyhnutné 
                                

                                
                                    Vždy povolené                                
                                                    

                        
                            
                            Nevyhnutné súbory cookies sú absolútne nevyhnutné pre správne fungovanie webovej stránky. Tieto súbory cookies zaisťujú základné funkcie a bezpečnostné prvky webovej stránky.
	Súbor Cookie	Trvanie	Popis
	_GRECAPTCHA	5 mesiacov 27 dní	Tento súbor cookie je nastavený službou Google recaptcha na identifikáciu robotov na ochranu webovej stránky pred škodlivými spamovými útokmi.
	cookielawinfo-checkbox-advertisement	1 rok	Tento súbor cookie nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent sa používa na zaznamenanie súhlasu používateľa s cookies v kategórii „Reklamné“.
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 mesiacov	Tento súbor cookie nastavuje doplnok GDPR Cookie Consent. Súbor cookie sa používa na uloženie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Analytické“.
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 mesiacov	Súbor cookie je nastavený na základe súhlasu so súbormi cookie GDPR na zaznamenanie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Funkčné“.
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 mesiacov	Tento súbor cookie nastavuje doplnok GDPR Cookie Consent. Súbory cookie sa používajú na uloženie súhlasu používateľa s ukladaním súborov cookie v kategórii „Nevyhnutné“.
	cookielawinfo-checkbox-others	11 mesiacov	Tento súbor cookie nastavuje doplnok GDPR Cookie Consent. Súbor cookie sa používa na uloženie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Ostatné.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 mesiacov	Tento súbor cookie nastavuje doplnok GDPR Cookie Consent. Súbor cookie sa používa na uloženie súhlasu používateľa pre súbory cookie v kategórii „Výkonnostné“.
	ims	20 dní	Cookie súbor služby Livechatoo.
	lctpref	1 mesiac	Cookie súbor služby Livechatoo.
	PHPSESSID	návšteva	Tento súbor cookie je natívny pre aplikácie PHP. Súbor cookie sa používa na ukladanie a identifikáciu jedinečného ID relácie používateľa na účely riadenia relácie používateľa na webovej lokalite. Súbor cookie je súbor cookie relácie a vymaže sa, keď sa zatvoria všetky okná prehliadača.
	viewed_cookie_policy	11 mesiacov	Súbor cookie je nastavený doplnkom GDPR Cookie Consent a používa sa na uloženie toho, či používateľ súhlasil alebo nesúhlasil s používaním súborov cookie.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Analytické                            
                                                                                        
                                    
                                    analytics
                                

                                                    

                        
                            
                            Analytické súbory cookies sa používajú na pochopenie toho, ako návštevníci interagujú s webovou stránkou. Tieto súbory cookies pomáhajú poskytovať informácie o metrikách, ako je počet návštevníkov, miera odchodov, zdroj návštevnosti atď.
	Súbor Cookie	Trvanie	Popis
	_ga	2 roky	Súbor cookie _ga nainštalovaný službou Google Analytics počíta údaje o návštevníkoch, reláciách a kampaniach a tiež sleduje používanie stránky pre analytický prehľad stránky. Súbor cookie ukladá informácie anonymne a priraďuje náhodne vygenerované číslo na rozpoznanie jedinečných návštevníkov.
	_ga_P92EEQ065C	2 roky	Tento súbor cookie je nainštalovaný službou Google Analytics.
	_gat_gtag_UA_22069378_4	1 minúta	Nastavil Google na rozlíšenie používateľov.
	_gid	1 deň	Súbor cookie _gid nainštalovaný službou Google Analytics ukladá informácie o tom, ako návštevníci používajú webovú stránku, a zároveň vytvára analytickú správu o výkonnosti webovej lokality. Niektoré zo zhromažďovaných údajov zahŕňajú počet návštevníkov, ich zdroj a stránky, ktoré anonymne navštevujú.
	_hjAbsoluteSessionInProgress	30 minút	Hotjar nastavuje tento súbor cookie na zistenie prvej relácie zobrazenia stránky používateľa. Toto je príznak True/False nastavený súborom cookie.
	_hjFirstSeen	30 minút	Hotjar nastavuje tento súbor cookie na identifikáciu prvej relácie nového používateľa. Ukladá hodnotu true/false, ktorá označuje, či to bolo prvýkrát, čo Hotjar videl tohto používateľa.
	_hjIncludedInPageviewSample	2 minúty	Hotjar nastavuje tento súbor cookie tak, aby vedel, či je používateľ zahrnutý do vzorkovania údajov definovaných limitom počtu zobrazení stránky.
	_hjIncludedInSessionSample	2 minúty	Hotjar nastavuje tento súbor cookie tak, aby vedel, či je používateľ zahrnutý do vzorkovania údajov definovaných denným limitom relácie stránky.
	CONSENT	2 roky	YouTube nastavuje tento súbor cookie prostredníctvom vložených videí YouTube a zaznamenáva anonymné štatistické údaje.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Reklamné                            
                                                                                        
                                    
                                    advertisement
                                

                                                    

                        
                            
                            Reklamné súbory cookies sa používajú na poskytovanie relevantných reklám a marketingových kampaní návštevníkom. Tieto súbory cookies sledujú návštevníkov na webových stránkach a zhromažďujú informácie na poskytovanie prispôsobených reklám.
	Súbor Cookie	Trvanie	Popis
	_fbp	3 mesiace	Tento súbor cookie nastavuje spoločnosť Facebook tak, aby zobrazovala reklamy na Facebooku alebo na digitálnej platforme založenej na reklame na Facebooku po návšteve webovej stránky.
	fr	3 mesiace	Facebook nastavuje tento súbor cookie tak, aby používateľom zobrazoval relevantné reklamy sledovaním správania používateľov na webe, na stránkach, ktoré majú Facebook pixel alebo sociálny doplnok Facebooku.
	IDE	1 rok 24 dní	Súbory cookie Google DoubleClick IDE sa používajú na ukladanie informácií o tom, ako používateľ používa webovú stránku, aby mu prezentoval relevantné reklamy a podľa jeho profilu používateľa.
	test_cookie	15 minút	Test_cookie nastavuje doubleclick.net a používa sa na určenie, či prehliadač používateľa podporuje súbory cookie.
	VISITOR_INFO1_LIVE	5 mesiacov 27 dní	Súbor cookie nastavený službou YouTube na meranie šírky pásma, ktorý určuje, či používateľ získa nové alebo staré rozhranie prehrávača.
	YSC	návšteva	Súbor cookie YSC nastavuje Youtube a používa sa na sledovanie zhliadnutí vložených videí na stránkach Youtube.
	yt-remote-connected-devices	nikdy	YouTube nastavuje tento súbor cookie na ukladanie predvolieb videa používateľa pomocou vloženého videa YouTube.
	yt-remote-device-id	nikdy	YouTube nastavuje tento súbor cookie na ukladanie predvolieb videa používateľa pomocou vloženého videa YouTube.
	yt.innertube::nextId	nikdy	Tento súbor cookie nastavený službou YouTube registruje jedinečné ID na ukladanie údajov o tom, aké videá z YouTube používateľ videl.
	yt.innertube::requests	nikdy	Tento súbor cookie nastavený službou YouTube registruje jedinečné ID na ukladanie údajov o tom, aké videá z YouTube používateľ videl.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Ostatné                            
                                                                                        
                                    
                                    others
                                

                                                    

                        
                            
                            Ostatné nekategorizované súbory cookie sú tie, ktoré sa analyzujú a ešte neboli zaradené do žiadnej kategórie.
	Súbor Cookie	Trvanie	Popis
	_hjSession_3198356	30 minutes	No description
	_hjSessionUser_3198356	1 year	No description
	AnalyticsSyncHistory	1 mesiac	Bez popisu.
	city_permanent	1 rok	Bez popisu.
	has_webp	1 rok	Bez popisu.
	li_gc	5 mesiacov 27 dní	Bez popisu.
	np_agent_code	1 month	No description
	np_layout	1 deň	Bez popisu.
	rvl_idvg_www_foxoboxo_sk	past	No description
	rvl_idvg_www_foxoboxo_sk_ssl	past	No description
	rvl_idvg_www_infinela_sk	past	Bez popisu.
	rvl_idvg_www_infinela_sk_ssl	past	Bez popisu.
	sessionToken1	14 hours	No description
	sessionToken10	14 hours	No description
	sessionToken2	14 hours	No description
	sessionToken7	14 hours	No description
	sessionToken8	14 hours	No description
	sessionToken9	14 hours	No description
	test	53 rokov 7 mesiacov	Bez popisu.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Funkčné                            
                                                                                        
                                    
                                    functional
                                

                                                    

                        
                            
                            Funkčné súbory cookies pomáhajú vykonávať určité funkcie, ako je zdieľanie obsahu webovej stránky na platformách sociálnych médií, zhromažďovanie spätnej väzby a ďalšie funkcie tretích strán.
	Súbor Cookie	Trvanie	Popis
	bcookie	1 rok	LinkedIn nastaví tento súbor cookie z tlačidiel zdieľania a značiek reklám na LinkedIn tak, aby rozpoznal ID prehliadača.
	bscookie	1 rok	LinkedIn nastavuje tento súbor cookie na ukladanie vykonaných akcií na webovej lokalite.
	lang	návšteva	LinkedIn nastavuje tento súbor cookie tak, aby si pamätal nastavenie jazyka používateľa.
	lidc	1 deň	LinkedIn nastavuje súbor cookie lidc na uľahčenie výberu dátového centra.
	UserMatchHistory	1 mesiac	LinkedIn nastavuje tento súbor cookie na synchronizáciu ID reklám LinkedIn.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Výkonnostné                            
                                                                                        
                                    
                                    performance
                                

                                                    

                        
                            
                            Výkonnostné súbory cookie sa používajú na pochopenie a analýzu kľúčových indexov výkonnosti webovej stránky, čo pomáha pri poskytovaní lepšej používateľskej skúsenosti pre návštevníkov.
	Súbor Cookie	Trvanie	Popis
	_p_hfp_client_id	past	Elfsight nastavuje tento súbor cookie na implementáciu sociálnych platforiem na webovej stránke a umožňuje sociálnym platformám sledovať používateľov priradením špecifického identifikátora.
	SERVERID	návšteva	Tento súbor cookie nastavuje nástroj na vyrovnávanie zaťaženia HAProxy spoločnosti Slideshare, aby priradil návštevníka ku konkrétnemu serveru.
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